
保育士・衛生士がスタッフブロ

グを更新しています♪良かっ

たら	

七五三の意味 
3 歳・・・男女とも髪を伸ばし始める	 ”髪置（かみ
おき）” 
5 歳・・・男の衣服である袴を着る	 	 ”袴着（はか
まぎ）” 
7 歳・・・女の子の着物帯の装い始め”帯解（おびと
き）” 
三歳で言葉を理解するようになり、五歳で知恵づき、

七歳で乳歯が生え代わるなど、発育してゆく上で病気

にもなりやすく、様々な危険を伴う時期なので、健や

 

 

今日は癒合歯（ゆごうし）についてお話ししたいと思います。 

	 癒合歯とは乳歯に多く見られるのですが前歯にある二本（1番目と 2番目もしくは 2番目と 3番目） 

がくっついて生えてきている歯です。発現する全体の割合では 3パーセントほどといわれています。 

原因としては顎の骨の中で歯になるもと（歯胚といいます。）がくっついた状態で育って来てしまった 

ためと言われています。 

	 では癒合歯があるとなにが問題かといいますと 

⑴抜けた後に生えてくる大人の歯が一本足りないことがある 

⑵ 歯のくっついている溝のところに汚れが溜まりやすく虫歯になりやすい 

⑶抜ける時期の異なる歯がくっついているため永久歯への交換がうまくいかない場合がある 

⑷ 永久歯の生えるスペースがせまくなる、などです。 

	 当院にもお子さんがたくさんみえますが癒合歯のあるお子さんを見かけることは少なくありません。とても心配される保護者

の方がいらっしゃいますがきちんと歯磨きをしていれば虫歯になることは少ないですしシーラントという予防処置を行うことに

よりリスクをへらすことが出来ます。またある程度の年齢になったらレントゲン写真を撮って大人の歯が足りているか確認する

事が出来ます。 

	 歯科検診を定期的に来てチェックさせていただく事が一番大切ですので忘れずに来てくださいね！ 

	 	 	 	 	 	 	 	 	 	 	 	 	 	 	 	 	 	 	 	 	 	 	 	 	 	 	 	 	 	 	 	 	 	 	 	 歯科医師	 	 野口  

 

～保育士常駐時間～	

月曜日・火曜日・木曜日	 19 時まで（最終予約 18 時

40 分）  

♢ドクターのコーナー♢  

キッズルーム便

り	

小さなお子様が増えています。子ども達が気持ちよくキッズルームをご利用できるよう

に入室される前には 
①必ず手を拭いてください 
②素足の方は、足も拭いてください 
衛生的な保育環境を提供する為に、ご理解・ご協力をお願い致します。 

千歳飴の意味 
千歳飴の「千歳」には	

・千年・長い年数・年月	

という意味があります。	

千歳飴が産まれたのは江戸時代頃（の説が有

力）。当時は乳幼児の死亡率が高く 7歳までは

魂が定まらない（いつ死んでもおかしくない）

とまで言われていて、子供に無事に育って欲

しいというのは、親の切なる願いでした。	

紅白に染められ、細く長い形状の千歳飴には、	

●	健康に育って欲しい	

●	長生きして欲しい	

といった意味が込められているのです。	

 


